
Gusletmek isteyen bir 
erkek veya kadın,  “Eûzü-
Besmele” çeker ve sol 
ayağı ile banyoya girer.

Öncelikle elleri ve 
avret yerlerini yıkar 
ve tüm bedenini kir ve 
pisliklerden temizler. 

Besmele çekip “Niyet 
ettim Allah rızası için 
gusül abdesti almaya” 
diye niyet eder.

Niyetten sonra Namaz 
abdesti gibi abdest alır. 
Abdest alınırken 5. ve 6. 
maddelere dikkat eder.

Abdest alırken ağzına 
üç kere dolu dolu su 
alır ve her defasında 
ağzını boğazına kadar 
gargara yapmak 
sûretiyle çalkalar. 
Oruçlu ise boğazına su 
kaçmamasına dikkat 
eder. (Ağzı yıkamak farzdır.)

Yine abdest alırken 
dikkat edeceği diğer 
bir husus da burnuna 
üç defa su çekerek 
burnun temizlenmesidir. 
Buradaki ölçü, çekilen 
suyun burnu sızlatacak 
derinlikte olmasıdır. 
(Burna su çekmek  farzdır.)

Abdesttin ardından sağ 
omuza ve sol  omuza 
sonra başına üçer defa 
su döker ve vücudun 
her yerini kuru yer 
kalmayacak şekilde 
yıkar. (Bütün vücudu yıkamak 
farzdır.)

Ayak altında su 
birikmişse çıkarken 
ayakları yıkar ve 
daha sonra sağ ayak 
ile banyodan çıkar. 
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GUSÜL ABDESTİ
NASIL ALINIR?


